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1. INTRODUCCION

La Fundacién Miguel Indurdin se constituyd como fundacion de caracter privado
e interés social con personalidad juridica propia e independiente, mediante escritura
publica de fecha 28 de septiembre de 1998 con el objetivo de promover y desarrollar la

practica del deporte de alto nivel en Navarra.

Mediante Acuerdo de Gobierno de 27 de abril de 1998, se autorizd la
participacion del Gobierno de Navarra, en calidad de fundador, a través del Instituto
Navarro de Deporte y Juventud, con el fin de mejorar los resultados obtenidos por los
deportistas navarros en competiciones nacionales e internacionales, implementando
junto con la nueva fundaciéon programas de calidad dirigidos principalmente al alto

rendimiento deportivo.

Desde sus inicios, se cred con una vocacion clara de progreso, de preparacion y de
formacion deportiva, asi como de acompafiamiento a los y las deportistas en su
itinerario deportivo.

A lo largo de estos veinticinco afios, el trabajo llevado a cabo desde la Fundacion
ha permitido que mas de dos mil deportistas hayan pasado por sus diferentes
programas, y se hayan beneficiado de las diferentes ayudas y recursos que esta les

ofrece a lo largo desu carrera deportiva.

En el afio 2017, mediante Acuerdo de Gobierno de 15 de marzo de 2017, la
Fundacion Miguel Indurain se transforma en una entidad publica para adaptarla a la
nueva realidad deportiva de Navarra, ampliando su objeto fundacional, lineas

estratégicas de trabajo y dando una nueva redaccion de sus estatutos.

Estos recogen como fines de interés general, de cardcter deportivo, la
promocion, el desarrollo y la mejora de la practica del deporte y del ejercicio fisico en
Navarra, con especial atencion al Deporte de Rendimiento; mejorar la preparacion de
las personas deportistas de Navarra; acompaiiar al y a la deportista en el momento de su
retirada y su incorporacion al mundo sociolaboral poniendo en valor el activo que
representa para Navarra; fomentar y desarrollar programas de investigacion, asistencia y
formacion en materia deportiva; y organizar y promover la realizacion de eventos y
actos deportivos que contribuyan al desarrollo del deporte y el ejercicio fisico en

Navarra.



Nuevos fines y objetivos de interés general que permiten extender el apoyo
economico fundamental ofrecido a los y las deportistas a lo largo de estos afios por la
Fundacién a otro tipo de ayudas, actuaciones y programas de cardcter deportivo.
Nuevos soportes de ayuda, demandados por los diferentes agentes del deporte navarro,
orientados en ambitos como programas de investigacion, asistencia y formacion en
materia deportiva; organizacion y promocion de eventos y actos deportivos que
contribuyan al desarrollo del deporte y el ejercicio fisico en Navarra y otros recursos
complementarios que permitan y faciliten la carrera deportiva de deportistas y demas
agentes del deporte.

A este respecto, con el objetivo de seguir trabajando en la mejora continua del
servicio y atencion ofrecida a los diferentes agentes del deporte, cabe destacar entre las
novedades de este 2025 la incorporacién del nuevo gerente, Ignacio Arbeloa,
seleccionado en un proceso para el que se recibieron dieciséis candidaturas.
Destaca también la continuidad de los proyectos de deporte femenino: Estructuracion y

Visibilidad, ahondando asi un afio mas en la relevancia de dar voz a la mujer.

También se sigue incidiendo en la relevancia del trabajo mental para la practica
deportiva. En este sentido, se ha continuado con el servicio de atencion psicologica a
nuestros agentes del deporte. Y se ha reeditado el convenio con Caja Rural de
Navarra por el que las personas becadas en la categoria Jovenes Talentos han visto
duplicada su ayuda econémica, permitiéndoles asi continuar con sus carreras

deportivas.



2. ORGANOS DE GOBIERNO DE LA FUNDACION

PRESIDENTE DE HONOR:

- D.MIGUEL INDURAIN LARRAYA

PATRONATO:

- PRESIDENTA: Diia. REBECA ESNAOLA BERMEJO, titular del
departamento competente en materia de deporte.

- D.JORGE AGUIRRE OVIEDO, titular de la
Direccion-Gerencia del INDAF.

- D. XABIER LARRAYA GARRIZ, titular de la Subdireccion de
Atencion a Entidades y Rendimiento Deportivo del INDAF.

- Diia. SANDRA MUNOZ PEREZ, titular dela

Subdirecciéon de Promocion del Deporte y la Actividad Fisica del INDAF.
- Diia. NEREA ALVAREZ ARRUTI, representante del
departamento de salud.

- D. GIL SEVILLANO GONZALEZ, representante del
departamento de educacion.

- D. PATXI SAENZ LAZCANO, representante del departamento
de desarrollo econdomico.

- D. RICARDO LEIVA ROMAN, representante del Comité Olimpico
Espaiol.

- D. XABIER ALCUAZ ANDUEZA, en representacion de la
Federacion Navarra de Municipios y Concejos.

- D. RAFAEL MORENO AROCENA, representante de la Cadmara

Navarra de Comercio e Industria.

- D. MIGUEL ANGEL ELIZARI CASADO, en representacion de las

Federaciones Deportivas de Navarra a propuesta de las mismas.



COMITE EJECUTIVO:

Creado por unanimidad en el Patronato de la Fundacion Miguel Indurdin

Fundazioa, celebrado el 16 de diciembre de 2019 y compuesto por 5 miembros:

- PRESIDENTE: D. JORGE AGUIRRE OVIEDO,
titular de la Direccion-Gerencia del INDAF.

- D. XABIER LARRAYA GARRIZ, titular de la Subdireccion de
Atencion a Entidades y Rendimiento Deportivo del INDAF.

- Diia. SANDRA MUNOZ PEREZ, titular de la Subdireccién de
Promocion del Deporte y la Actividad Fisica del INDAF.

- D. RICARDO LEIVA ROMAN, representante del Comité Olimpico
Espaiol.

- D. MIGUEL ANGEL ELIZARI CASADO, en representacion de las

Federaciones Deportivas de Navarra a propuesta de las mismas.

GERENCIA:

Nombrado por unanimidad en el Patronato de la Fundacion Miguel Indurdin

Fundazioa, celebrado el 27 de mayo de 2025:

- D. IGNACIO ARBELOA FREIRE



3. PATRONOS Y PATROCINADORES 2025
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PATROCINADORES 2025

La labor de busqueda de financiacién y fidelizaciéon ha permitido mantener la
mayor aportacion de Caja Rural de Navarra, en concreto en su ayuda a los y las
becados/as en la categoria de Jovenes Talentos de un importe igual al otorgado por
la FMIF. Se retoma el contacto para reeditar el patrocinio de IMQ a través de su

programa de poliza de salud destinada a los deportistas de alto nivel en 2026.
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4. PROGRAMA DE ACTIVIDADES

4.1. PROGRAMA DE AYUDAS ECONOMICAS

4.1.1 PROGRAMA OLIMPICO Y PARALIMPICO:

ARIANE TORO (8.780 €) AYUDA OLIMPICA

Participacion en para Paris 2024

ADUR ETXEZARRETA (8.234 €) AYUDA PRE-OLIMPICA

Participacion en los JJOO de Invierno de

Pekin 2022 y primero en el ranking




BEATRIZ ZUDAIRE (8.673 €) AYUDA PARALIMPICA

Participa en  los  Juegos
Paralimpicos de Paris 2024.

Baloncesto en Silla de Ruedas

Participacion en los Juegos

Paralimpicos de Paris 2024




4.1.2 AYUDAS POR RESULTADOS OBTENIDOS EN 2024

ATLETISMO

DEPORTES OLIMPICOS
ALFONSO DE
MIGUEL IKER Minima para el Cto Europa 3.293 €
ARILLA LUQUI |ANDREA 3?2 Cto Espafia 3.074 €
BERMEJO
YANGUAS NEREA 22 Cto Espafia 4x100 1.125 €
ESSOUBAI EL
IDRISSI JIHAD Participa Cto Europa sub23 1.647 €
FERNANDEZ
RODA SERGIO 1° ranking Espafia y Cto Europa (p) 6.587 €
KINTANA
LARRAZA JUNE 22 en el Cto. de Espaia Disco 4.500 €
LACUEY
MOREY LAILA 22 Cto Esparia 4x100 1.125 €
MARTINEZ LAURA
MARTINEZ MARIA 12 en el Cto. de Espafia sub23 2.745 €

Participa en el Cto. de Europa 1°

QUIJERA POZA | MANU Cto Espanfia 7.136 €
QUIJERA POZA |NICOLAS 2° en el Cto. de Espafia Jabalina 4.500 €
RODRIGUEZ JENNIFER
CARVAJAL LARITZA 42 Cto Espanfia 2.305 €
RUIZ ULLATE |ESTANISLAO | 3° Cto Espafia 3.074 €
SARASOLA
HIGUERO IRATXE 22 Cto Esparia 4x100 ml 1.125 €




BADMINTON

TORRALBA 1@ otras competiciones
EZKURDIA AMAIA internacionales 3.293 €
BOXEO
ESCUDERO
JIMENEZ RAUL 1° en el Cto. de Espafia 4.117€
BALONMANO
ALBIZU 1° otras competiciones
URIGUEN AITOR internacionales 4.391 €
BAQUEDANO
MEZQUIRIZ NAROA 12 Cto Mundo junior 2.690 €
RODRIGUEZ
SARASOLA ESTITXU 12 Cto Mundo junior 2.690 €
BEISBOL Y SOFBOL
DE LEON
RAMIREZ ANDERSON | 1° Campeonato de Europa 4,940 €
RONDON DEL
ROSARIO EDGAR 1° Campeonato de Europa 4,940 €
MODREGO
LOPEZ UXUA Campeonato del Mundo 4,940 €
CICLISMO
ABADIA VAZQUEZ |SANDRO | Participacion Cto Europa junior 2.882 €
ELBUSTO
ARTEAGA AINARA 22 Cto Espanria 3.375€
ERASO LASA IDOIA Participa Cto Europa sub23 1.647 €
IZCUE ROS EDURNE |22 Cto Espana sub23 2.058 €
JIMENEZ
LEKUNBERRI ANAI 1° Cto Espafia junior 480 €




ORGAMBIDE
SAGARDOY SAIOA 22 Cto Esparia 3.375 €
PAULA 22 Cto Mundo, 12 Cto Europa, 12
OSTIZ TACO JESSICA | Cto Espafia 3.131€
SAGARDOY 12 Cto Espanfia, parti. Ctos Mundo
ZUNZARREN ESTIBALIZ |y Europa 6.175 €
SESMA BOZAL GORETTI |32 Cto Espanfa 2.305 €
DEP. INVIERNO
CUADRADO IRATI 12 en Cto. de Espafia 4117 €
NOAIN
MARTIN LANDER 1° Cto Espanfa 4117 €
HERNANDEZ
MARTINEZ CYNTHIA 32 Cto Espafia 1.153 €
IBERO ROSANNA
GARCIA AITANA Part. Cto Mundo hockey hielo 2.882 €
REYNELL MARIA
GIL LAURA Part. Cto Mundo hockey hielo y 42 3.293 €
ITURRALDE torneo preolimpico
LOPEZ GARCIA | CECILIA 42 torneo preolimpico 1.400 €
MARIA
ZABALLA PABLO Part. Cto Mundo y Preolimpico 3.293 €
BUSTO
DEP. MONTANA Y ESCALADA
RUIZ DE
ARGANDONA | LEIRE 32 Cto Espafa y 82 Cto Europa 3.952 €
UTERGA Participa Cto. Europa y 1° Cto
FLAMARIQUE [ UNAX Espafa 6.587 €




GIMNASIA

4° puesto en el Cto Espaia de
ARIZ BALDA [ANNE Conjuntos 461 €
CIGUDOSA 4° puesto en el Cto Espafia de
GONZALEZ VEGA Conjuntos 461 €
FERNANDEZ 4° puesto en el Cto Espafia de
CALLEJA IRUNE Conjuntos 461 €
HERRERO 4° puesto en el Cto Espafia de
YABAR ANDREA Conjuntos 461 €
OLCOZz 4° puesto en el Cto Espaiia de
GARCIA ANDER Conjuntos 461 €
GOLF
BARCOS 21° Cto Mundo universitario por
GARBAYO JAVIER requipos y 8° Cto Europa 1.830 €
HALTEROFILIA
ARRASATE
YARNOZ NAROA 12 Cto Espana y parti. Cto Mundo 5.352 €
CHAFER
VIRSEDA LAURA 32 Cto Espana 2.305 €
CHASCO
GUEVARA ERICK 3° Cto Espafia 2.305 €
SERRANO
ALCAIDE ALEJANDRO 2° Cto Espafia 3.088 €
JUDO yD.A.
BEORLEGUI
OSES MARTA 22 Cto Espanfia 4.666 €
BEORLEGUI
OSES PAULA 32 Otras compet. internacionales 2470 €
EQUISOAIN
ZARAGUETA | JAIONE 1° Cto Espana y partic. Europa 6.587 €
MURILLO
MARTINEZ DE
LIZARRONDO |ASIER 2° en el Cto. Espafia y 3° Otras Inter. 4.666 €




LUCHA OLIMPICA

ALZON

EGUINOA AIMAR 1° Cto Espafa 4117 €

GARNICA

VELAZ AINARA 32 en el Cto. de Espana 2.305€

GIRONES

ARTAZCOZ INIGO 1° Cto Espaia sub20 1.441 €

GORRIA GONI | AINTZANE | 1° ranking Espafia 4940 €

GRACIA

GARIJO IBAI 3° en el Cto. Espaia 2.305 €

GRACIA

GARIJO GORKA 2° en el Cto. Espana 3.088 €

HUARTE

MONTES MIREN 32 en el Cto. Espania, 52 Otras inter. 2.717 €

MALDONADO | JEIRO

ARROYO ALBERTO 3° Cto Espanfa 2.305 €

PANEV PANEV | AHMED 3° Cto de Espaia 2.305€

VALLEZ

PEREZ OIHANE 42 en el Cto. de Espana 1.729 €
NATACION

ELIZALDE

SALCEDO HARITZ 4° en el Cto. de Espania 2.305 €
TAEKWONDO

ARRONDO

BELLOSO ARIADNA 12 Cto Espafia sub21 1.921 €

IRIGOIEN

CRESPO IRATI 3?2 Cto Espafia 3.074 €

NSANGU 22 Cto Espana y part. Cto Europa

MORALES JUNE sub21 1.825 €




TIRO CON ARCO y TIRO OLIMPICO

DABAN
BAINES JORGE 2° Cto Espaiia equipos mixto 1.544 €
LOPEZ
LUENGO SANDRA 22 Cto Espafia equipos mixto 1.544 €
RETZLAFF GUILLERMO
MEDINA CLAUDIO 3° Cto Espafia 2.305€
DEPORTES NO OLIMPICOS
CARRERAS DE MONTANA
IRIGOYEN
INDAVE NAIARA 12 Cto del Mundo 3.600 €
CICLISMO
ROS BENITO Participacion en el Cto. Mundo y
CHARRAL JOSE Europa 1.853 €
KARATE
URRA
BERAZA IOSUNE Participa Cto Mundo y Europa sub21 865 €




MOTOCICLISMO

MAYOR
FRANCES

MARIO

Participa Cto Europa

865 €

MUAY THAI

CIA

FERNANDEZ

ION

9° Cto Mundo

1.441 €

CIA

FERNANDEZ

MIKEL

5° Cto. del Mundo

2.182 €

NATACION CON ALETAS

IRISARRI
LORENTE

OIER

1° otras competiciones internacionales

1.647 €

ORIENTACION

URQUIZU
DIEGO

AIMAR

Participacion Cto. Mundo junior

504 €

PATINAJE

ARZA
GASTON

RUTH

Participa Cto. Europa

1.647 €

BRETON
BARBARIN

HUGO

3° Cto. de Europa y 4° Mundo junior

1.811 €

MILAGROS
HERCE

DANIEL

3° Cto. Europa

2.964 €

ZUBIRI
BALLAZA

AMAIA

Participacion Cto Europa

1.647 €




PESCA

RUBIO DEL ALFREDO

PUEYO BERNABE Participacion Cto. Mundo 1.441 €
PIRAGUISMO

BESADA

PORTO FILIPE Participacion Cto. Europa 1.235€

OSABA

OLABERRI AMAIA 52 Cto. Mundo y 4@ Europa 2.594 €
TIRO CON ARCO

GARRIDO

LAZARO ENCARNA |22 Cto Mundo y partici. Europa 3.170 €

URRESTARAZU

ARINA LETIZIA Participa Cto Europa 1.441 €

GORRICHO

LORENTE DAVID 2° Cto Mundo y 2° Cto Europa 3.170 €




DEPORTE ADAPTADO

ATLETISMO
DEVORA
ABAD IVAN 3° en el Cto. de Esparia 879 €
DIARRA BAH | DEMBA 1° en el Cto. de Espafia 1.757 €
MUNOZ
CARRASCO DANIEL 1° en el Cto. De Espafia 1.757 €
PASCUAL
CORTES RUBEN 2° en el Cto. de Espafia 1.318 €
BOCCIA
AYECHU
SANZ BORJA 2° Cto Espania parejas 988 €
ESQUf
BARRICARTE
MORENO MILAGROS | 2° en el Cto. de Espana relevos 494 €
FERNANDEZ
OLCOZ ALBERTO 1° Cto Espafia relevos 659 €
ITURRI
ARREGUI SAIOA 12 en el Cto. de Espana relevos 659 €
PITILLAS
OCARIZ IOSU 2° en el Cto. Espania relevos 494 €
FUTBOL
GOIKOETXEA
FONSECA IBAI 3° Cto Espana por equipos 439 €
SAGUNTO
LECHADO YENEBA 12 Cto Mundo seleccion 1.098 €

NATACION




ALONSO RAUL

BLANCO DOMINGO | 3° Cto de Espafia 879 €

MENDIVIL

ALDUNATE ADUR 1° en el Cto. de Espana 1.757 €
PADEL

DE ANTA

LECUONA EDORTA 1° en el Ranking de Espafia 1.757 €
JUDO Y DA

GERBOLES

LOPES INIGO 1° Cto Espanfa 879 €
SLALOM SILLA

BIURRUN

LOPEZ CARMEN 22 Cto Espafia 1.318 €

JAVIER

IBANEZ PINAR | FELIX 1° en el Cto Espania 879 €

PASTRANA

MARTINEZ DAVID 1° en el Cto Espana 1.098 €
TIRO CON ARCO

MENDEZ

GUINO ADRIAN 2° en el Cto Espana 659 €

RUBIO

LARRION CARMEN 12 en el Cto Espafa 879 €
TIRO OLIMPICO

IGNACIO
OLORIZ SANZ | JAVIER Participa en la Copa del Mundo 1.054 €




PELOTA VASCA

ALDUNTZIN

IRIARTE AITOR GRABNI+CTO ESPANA 847 €
ANSO

NAVARRO INIGO Medalla Internacional 790 €
APEZTEGUIA

BIDEGAIN UNAX Medalla Internacional+GRABNI s22 903 €
ARAMENDIA

MARS IKER Medalla Internacional+GRABNI s22 903 €
ARDANAZ

DUFUR MAIDER Medalla Internacional+GRABNI 128 €
AYARRA

VILLAVERDE RUBEN GRABNI 677 €
CANABAL

ECHARTE OIAN GRABNI 677 €
CHARRO

OCHOA TELMO Medalla Internacional+GRABNI s22 903 €
ERRO

ECIOLAZA OIER GRABNI s22 565 €
FERNANDEZ DE

ARCAYA

HUALDE JUAN Medalla Internacional+GRABNI s22 903 €
FERNANDEZ

TORREA MIGUEL Medalla Internacional 790 €
HUALDE

ECIOLAZA SANTIAGO | GRABNI s22 565 €
IBARROLA ARIZ | AIZANE GRABNI s22 565 €
INDURAIN DIAZ | JUAN GRABNI s22 565 €
IRABURU

JAMAR MIGUEL GRABNI s22 565 €
IRIBARREN

AGURDO MIKEL Medalla Internacional 790 €
LAZKOZ

MARTINEZ XHOE GRABNI s22 565 €
LUQUIN AIZPUN | JAVIER Medalla Internacional 790 €
MARTINEZ

LARREA ASIER GRABNI s22 565 €




MENDIBURU

ECHENIQUE ANE MIREN | GRABNI 677 €
MURILLO NOAIN | ARAI GRABNI s22 565 €
PEREZ

ECHARTE GUILLERMO | Medalla Internacional+GRABNI 128 €
PEREZ

GALBETE GONZALO Medalla Internacional+GRABNI s22 903 €
PURROY RETA |IRATI GRABNI s22 565 €
RAMOS RUIZ DANIEL GRABNI 677 €
SANCHEZ

ITURRIA XABIER GRABNI+CTO ESPANA s22 734 €
SARASIBAR

MARINELARENA | ANDONI GRABNI s22 565 €
VERTIZ BABACE | NAHIA GRABNI s22 565 €
ZABALETA

RODRIGUEZ GOIURI GRABNI s22 565 €




HERRI KIROLAK

ALZUGARAY

LEGAZCUE INIGO 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
APEZTEGUIA

MENDIVERRI | MIKEL 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
ETXEGARAI

ELGORRIAGA | AINHOA 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
GOYENECHE

BATIZ IRANTZU 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
GURRUTXAGA

ERRANDONEA | ANE 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
GURRUTXAGA

ERRANDONEA | UNAI 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
IRAIZOZ CIRES AINHOA 1° Mundial equipos +4 integrantes 188 €
IRAIZOZ CIRES MARIA 1° Cto de Euskadi + 1° Cto. Navarra 188 €
LEIZA IGARZABAL | AMAIA 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
LOPEZ TAPIA | MADDALEN | 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
MICHELENA

DIAZ ANDER 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
MICHELENA

MICHELENA CARMELO | 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
MICHELENA JOSE

MICHELENA ANGEL 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
ORDOKI

TELLETXEA BENAT 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
PALENZUELA

ECHEPARE JULEN 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
PIKABEA

BALEZTENA KARMELE 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
SALDIAS

OCHOTORENA | ENEKO 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
TABERNA

ZUBIRIA PASCUAL 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
TELLETXEA

AIZPURU GERARDO | 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
TELLETXEA

MARTIARENA | OSKAR 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
TRANCHE

URTASUN DARIO 1° Cto de Euskadi + 1° Cto. Navarra 263 €




UBIRIA
SARASOLA AINHOA 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
YANCI
IRIGOYEN MARIA 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
YANCI
MARITORENA | UNAI 1° Mundial equipos +4 integrantes 263 €
YANCI
MICHELENA BERNARDO | 1° Mundial equipos +4 integrantes 338 €
4.1.3 Otras acciones

Dentro del 4rea de ayudas econdmicas se han llevado a cabo durante el afio 2025

las acciones siguientes:

1. Proseguir con los programas de ayudas olimpico, paralimpico y por resultado;

Se ha publicado la convocatoria y las bases reguladoras, conforme a la
legislacion actual de subvenciones.

Se ha publicado tanto la lista provisional como la lista definitiva de becas
por resultados 2024 y Programa Olimpico/Paralimpico 2025.

Se han mantenido las ayudas en aquellas deportistas que no han podido
concurrir u obtener los resultados deportivos exigidos por estado de

gestacion o embarazo.

Se ha contemplado ayudas en aquellos/as deportistas que no han podido
concurrir u obtener los resultados deportivos exigidos por lesion.

Se ha asentado el formulario informéatico anclado en la pagina web de la
Fundacion a través del cual se han podido realizar las solicitudes de una
forma mas agil y dindmica. Del total de 207 solicitudes recibidas, 177
han utilizado esta nueva herramienta.

Se han instaurado los nuevos criterios de concesion de ayudas
economicas, para seguir mejorando y adaptarlos a la realidad actual del
deporte en Navarra. En este sentido, este afio se ha implementado un
sistema de puntos para evitar que no se reparta todo el dinero asignado,
manteniendo una cldusula de garantia del 75% para las personas

afectadas.



2. Abono de becas

e El importe destinado a las becas ha supuesto un total de 336.700 €. Por
tipo de beca:

Becas FMIF Programa olimpico y Becas FMIF Por resultado:

286.000,00 €.

Becas FMIF Deporte Adaptado: 21.700,00 €.

Becas FMIF Pelota Vasca: 21.000,00 €.

Becas FMIF Herri Kirolak: 8.000,00 €.



Otras labores

e Informacion y atencién continuada a deportistas becados/as por la
Fundacion, Federaciones Navarras y deportistas externos que preguntan o
solicitan informacion y documentacién de los programas de la Fundacion y
la forma de acceder a ellos.

e Comprobaciéon de resultados obtenidos por los/as deportistas navarros/as
durante el afio 2024 a través de las consultas pertinentes a las diferentes
Federaciones Navarras y espafiolas.

e Seguimiento y visualizacion continua de los/as deportistas becados/as.

e “Mejores resultados” en nuestra pagina web donde se recogen
puntualmente todos los resultados de todos los deportes y deportistas en
Navarra.

e Actualizacion continua de las redes sociales para un mayor conocimiento y
promocion de nuestra Fundacion, asi como de los/as deportistas becados/as

y de las acciones llevadas a cabo por esta.



4.1 Area de programas especificos de rendimiento deportivo

1. Programa para la promocion y perfeccionamiento deportivo del esqui de

fondo. El programa para la promocién y perfeccionamiento deportivo del

esqui de fondo tiene un objetivo continuista de esta modalidad en nuestra

Comunidad aprovechando la instalacion de Larra-Belagua. Basado en la

campafa escolar de esqui de fondo desarrollada desde afios atrds en Navarra,

busca el posterior desarrollo y perfeccionamiento de los y las deportistas y

clubes navarros.

2. Proyecto Innova: Desarrollo, junto con la FederacionEspafiola de Pelota, de

un proyecto de investigacion, desarrollo e innovacion. Tiene como objetivo

descubrir nuevos conocimientos y lograr una mayor compresion en el ambito

cientifico y tecnoldgico del alto rendimiento de la pelota, cuyo resultado sea el

avance tecnoldgico en la creacidon o mejora sustantiva de los procesos que

llevan a la excelencia en el juego.

3. Proyecto de ciclismo en pista en Navarra, junto con la Federacion Navarra

de Ciclismo. Continuacion del programa de desarrollo para deportistas,

facilitindoles los medios y recursos necesarios para su correcta utilizacion

y aprovechamiento de la instalacion especial existente en Tafalla, el

velodromo Miguel Indurain.

4. Estructuracion del baloncesto masculino. Este afio ha continuado el

programa junto al Gobierno de Navarra y la Federacion Navarra de Baloncesto

que estructura el baloncesto masculino navarro con el Club Valle de Egiiés

como equipo referente. El objetivo es volver a contar con un equipo navarro en

la maxima categoria posible.



42 Area de programa de jovenes talentos deportivos y

corresponsabilidad familiar

El programa de Jévenes Talentos se erige como un programa fundamental para la
deteccion de deportistas que destaquen en edades tempranas. Deportistas que reunan
una serie de condiciones morfofuncionales, motrices, de personalidad, intelectuales, de
motivacion y humanas necesarias para llegar en un futuro al alto rendimiento deportivo,
ayudandoles a conseguirlo mediante un conjunto de actuaciones organizadas e
individualizadas para cada uno de ellos/as.

Jovenes seleccionados/as de forma objetiva con unos resultados deportivos
destacados a nivel internacional o nacional dentro de su categoria que, por sus
capacidades excepcionales de aprendizaje, de esfuerzo y de personalidad, demuestren
tener talento deportivo desde edades tempranas.

Dada la importancia del programa y el enorme aumento de solicitudes en los
ultimos afos, para la convocatoria 2023 se aprobo un aumento de 40 a 50 becados que
se ha mantenido en la convocatoria de este afio. Ademas, se ha mantenido también la
subida de 500 a 600 € méaximos por deportista, destinando a esta convocatoria un total
de 30.000 €. Y gracias al patrocinio de Caja Rural de Navarra, se ha duplicado esta
ayuda. Nuestro proveedor bancario ha aportado un segundo ingreso a cada
deportista del mismo importe del que ya habia realizado previamente la FMIF
segun la Resolucion.

Cabe destacar el numero de solicitudes registradas en 2025: 102. Y se han
ampliado de 50 a 54 las becas otorgadas, debido al empate entre cinco deportistas que
obtuvieron primeros puestos en campeonatos de Espafia y empataron en todos los
criterios de la convocatoria, también en la edad. Siguiendo el anexo II de las bases de la
convocatoria, se han sumado la cantidad correspondiente a dicha plaza de beca y se ha
dividido entre los y las deportistas empatados, manteniendo el importe total otorgado,

pero llegando a més deportistas.



N° Nombre Apellidos Deporte CTO OL Resultado Cuantia
1 YOHAN | ARIZAGAMUNOZ | Waterpolo MuNDO | S Cto Mundo subl6 | 600
2 SI Cto Mundo subl8 600
NOA SANZ GALLEGO Hockey Hielo MUNDO

3 ALVAREZ Si Cto Mundo sub17 600
ELENA Baloncesto MUNDO

CASTELLANOS
4 NO Cto Mundo inc. 600
IERA GARBISU LARREA | Patinaje artistico MUNDO o
junior

5 HABANS NO Cto Mundo sub16 600

JAVIER Ajedrez MUNDO
AGUERREA

6 MIKEL AZCONARUIZ | Ciclismo-Trial | MUNDO | NO Cto Mundo junior 600

7 HELENA | CARPIO MATEO Softball EUROPA | SI Cto Europa subl5 600

8 . . si Cto Europa subl5 600
NAHIA ABADIA JIMENEZ Softball EUROPA

9 EZPONDA Si Cto Europa subl5 600
CLARA Softball EUROPA

BEUNZA

10 ECHEVERRIA Si Cto Europa subl5 600

MARTA Softball EUROPA
RUIZ

11 | CLAUDIA | ALONSO RUBIO Softball EUROPA | S! Cto Europa subl5 600
12 IRENE | MONTES ARNEDO Softball EUROPA | o) Cto Europa subl5 600
13 , Si Cto Europa sub15 600

REBECA | ANDUEZA PEREZ Softball EUROPA

14 IRUNE URBELTZ OTXOA Balonmano EUROPA | Si Cto Europa Juvenil 600

15 DOMINGUEZ Si Cto Europa Juvenil 600
ANE Balonmano EUROPA
YABEN
16 UNAT CANO VARAS Béisbol EUROPA | > Cto Europa Juvenil | 600
17 VINICIO 600
LARA MATOS Béisbol EUROPA )
MICHAEL SI Cto Europa Juvenil
18 TEJERO 600
IRATXE , Atletismo EUROPA )
HERNANDEZ SI Cto Europa Juvenil
19 CALVO NO Cto Europa menores | 600
MARTINA B Padel EUROPA
SANTAMARIA
20 VERA GARCIA POLA | Patinaje artistico | EUROPA | NO Cto Europa cadete 600




21 NO Cto Europa Juvenil 600
UXUE SOLA BAIGORRI Patinaje EUROPA
22 ) NO Cto Europa Juvenil 600
PAULA RODRIGUEZ UDI Patinaje EUROPA
23 . GARRALDA Balonmano NO Cto Europa Promesas | 600
INIGO EUROPA
PASCUAL playa
24 ZUFIAURRE NO Cto Europa Juvenil 600
XABIER Natacion aletas EUROPA
AYERRA
25 NO Cto Europa Juvenil 600
MIKEL USAR MACAYA Natacion aletas EUROPA
26 ALDUAN ) Si Cto Espafia sub18 600
MARIA ) Atletismo ESPANA
MARTINEZ
27 INAKI LOPEZ REY Ciclismo pista | ESPANA | SI Velocidad equipos | 600
28 | ARIADNA | MALO MORENO Natacién ESPANA | SI Cto Espafia Open 600
29 GIFT OKUNROBO . Si Cto Espafia sub16 600
Atletismo ESPANA
OSARUGWE OSARO
30 } _ Si Cto Espaiia sub15 600
AITZIBER | PEREZ SANTIAGO Softball ESPANA
31 Si Cto Espafia 600
ANGELA GOMEZ ROMERO Boxeo ESPANA
32 Si Cto Espafia sub18 600
ARITZ GONI VILLAR Atletismo ESPANA
33 GIRONES R Si Cto Espaiia sub17 600
PABLO , Lucha olimpica ESPANA
ARTAZCOZ
34 | CARLA | ANDUEZA PEREZ Softball ESPANA | SI Cto Espafia junior 600
35 . Si Cto Espafia junior 600
IRENE ARAIZ PAGOLA Softball ESPANA
36 INIGO ZUNZARREN _ si Cto Espaifia junior 600
Taekwondo ESPANA
SANTIAGO ELVERDIN
37 RUIZ DE si Cto Espafia sub18 600
MADDALEN GALARRETA Esqui fondo ESPANA
TORRES
38 | ADRIAN GLARIA SANZ Balonmano ESPANA | SI Cto Espafia selecc. | 600
39 ZABALZA . Si Cto Espafia selecc. 600
AINGERU Balonmano ESPANA

LABAYEN




40 Si Cto Espafia selecc. 600
VALENCIA .
IRUNE ) Softball ESPANA
MARTIN
41 , Si Cto Espaiia selecc. 600
ECHEVERRIA .
LEYRE Softball ESPANA
RUIZ
] Si Cto Espaiia selecc. 600
42 ISTURIZ . P
XABIER ) Balonmano ESPANA
FERNANDEZ
43 si Cto Espaiia selecc. 600
MARKEL LA HABA ENA Balonmano ESPANA
44 Si Cto Espafia selecc. 600
ADRIAN SOTERAS ISO Balonmano ESPANA
45 si Cto Espaiia selecc. 600
UNAI LOPEZ ZAZPE Balonmano ESPANA
Si Cto Espaiia selecc. 600
46 MUTILVA . P
ANE Softball ESPANA
ANDUEZA
47 PUNCEL . Si Cto Espafia selecc. 600
IRUNE Balonmano ESPANA
AIZCORBE
48 Si Cto Espafia sub17 600
i Lucha -
AMETS FORAL GARCIA ESPANA
grecorromana
49 LETONA . si Cto Espaiia sprint 600
IBAI Esqui fondo ESPANA
GARAIKOETXEA
50 . si Cto Espaiia cadetes 120
AITOR MATA RECALDE Ciclismo ESPANA
51 MARY OKUNROBO R Si Cto Espaiia sub16 120
Atletismo ESPANA
OSASENAGA OSARO
52 , N Si Cto Espaiia selecc. 120
IRENE GLARIA SANZ Balonmano ESPANA
53 MUNIAIN N si Cto Espafia sub17 120
IBAI , Halterofilia ESPANA
MARTINEZ
54 SERENELLI . si Cto Espaiia sub15 120
IRAMA Lucha olimpica ESPANA

MAGALLON




Dentro del programa de Jovenes Talentos ha destacado durante este afio 2025:

Se ha publicado la convocatoria y las bases reguladoras, conforme a la
legislacion actual de subvenciones.

Se ha mantenido en 600 € el importe maximo por deportista.

Patrocinio de Caja Rural de Navarra: ha aportado un segundo ingreso
a cada deportista becado/a del mismo montante del ingreso ya realizado
por la FMIF tras la publicacion de la Resolucion Definitiva. Asi, los
deportistas premiados en esta categoria han recibido un montante total de
60.000€ gracias a un convenio que esperamos mantener para el futuro.

Se han publicado de forma clara los criterios exactos para un hipotético
empate, dividiendo el dinero de las becas entre los implicados,
pudiéndose asi aumentar el nimero de becados y becadas, como ha
ocurrido en esta convocatoria.

Se han estudiado los criterios de concesion de ayudas y bases
reguladoras, para seguir mejorando y adaptarlos a la realidad actual del

deporte en Navarra.



Por otra parte, el programa de Corresponsabilidad familiar en el deporte de

rendimiento estd encaminado a ofrecer los recursos y ayudas necesarias que permitan

compaginar la vida familiar, personal, laboral y deportiva de los y las deportistas,

personal técnico y jueces y juezas de rendimiento de Navarra.

Medidas encaminadas a permitir mantener el maximo rendimiento deportivo o

favorecer una recuperacion completa del maximo nivel de rendimiento. Todo ello sin

tener que renunciar a la vida familiar o personal.

En esta modalidad de becas se ha mantenido el nimero de solicitudes con ocho,

una de las cudles no cumple los requisitos exigidos. Un dato significativo que dicta la

necesidad de visibilizar mas este tipo de ayuda para que el grueso de los agentes del

deporte la conozcan y tengan la posibilidad de optar a ella, maxime teniendo en cuenta

que es la tnica convocatoria que engloba a mas estamentos que deportistas.

NOMBRE APELLIDOS ESTAMENTO NIVEL CUANTIA (€)

IBON AREVALO LAFUENTE Arbitro Alto nivel 2142,85
RUBEN AYARRA VILLAVERDE Deportista Alto nivel 2142,85
YON BUSTAMANTE LOPEZ Arbitro Alto nivel 2142,85
JAVIER LABIANO REDONDO Deportista Alto nivel 2142,85
CYNTHIA ROSANNA | MARTINEZ IBERO Deportista Alto nivel 2142,85
IZASKUN OSES AYUCAR Deportista Alto nivel 2142,85
BENITO JOSE ROS CHARRAL Deportista Alto nivel 2142,85




4.3 Area de formacion deportiva:

N Y ESCUELA NAVARRA DEL DEPORTE
)] st MiouEL

Fundacién  Fundazioa

La Escuela Navarra del Deporte tiene como objetivo una formacion tedrica y
practica de calidad a los/as técnicos/as deportivos/as sustentada en la experiencia
asistencial, investigadora y formadora del Centro de Estudios, Investigacion y Medicina
del Deporte (CEIMD) y avalada por sus intervenciones en la alta competicion, revistas

de gran impacto y en la formacion de técnicos/as deportivos/as.

Dentro de las actuaciones desarrolladas por la Escuela Navarra del Deporte

podemos destacar:
- Creacion de pagina web propia para fomentar el conocimiento de la labor de la
END asi como facilitar los procesos de informacion e inscripcion. Inclusion en
la misma de un TPV virtual para poder realizar directamente los pagos.

- Formacion inicial de monitores/as y entrenadores/as deportivos/as
- Formacion dirigida a especialistas en ejercicio fisico y salud
- Formacién permanente de técnicos/as deportivos/as

- Asesoramiento y orientacion en temas de formacion deportiva

Este 2025 se ha potenciado la formacion, adecuando la estructura a la nueva Ley
de Profesiones en el Deporte. En este sentido, se ha apostado de forma clara por la
formacion del Nivel 1 llamada “Bloque Comun Comun”, valida para todas las
modalidades deportivas. En concreto, se han ofertado seis convocatorias, de las cuéles
cinco han continuado adelante al alcanzar el nimero de alumnos/as requerido Y se ha
abierto el plazo de inscripcidon para continuar con este formato en 2026, con otra
convocatoria cuyo inicio sera en febrero.

Ademas, se ha continuado apostando por las ensenanzas de grado medio de
baloncesto, atletismo y balonmano. En total, se han finalizado en 2025 nueve cursos:
tres ciclos iniciales de grado medio y tres ciclos finales. También tres cursos de Nivel 1
y tres convocatorias del Bloque Comun a todas las modalidades deportivas. El numero

total de alumnado que ha finalizado formacion ha sido de 206 personas..



FORMACION Y DOCENCIA
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I. DATOS DE IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DOCENTE

Nombre de la Unidad Docente:

Fundacion Miguel Indurain Fundazioa

Direccion:

Navarra Arena. Plaza AIZAGERRIA n© 1

Cadigo Postal: 31006 Pamplona Navarra
Teléfonos: 848427868 699604388

E-mail: info@fundacionmiguelindurain.com
Gerente: Ernesto Modrego Jiménez

Persona de Contacto:

Natalia Pérez, administrativa

Personal Docente

Personal docente/Ponentes

Apellidos, Nombre Entidad
De Miguel Aranaz, Ander END
Domeiio Buldain, Virginia END
Lana Barrena, Mikel END
Arza, Marcos Psicélogo
Mariezkurrena, Aintzane Psicologa

Arrarés Flores, Angel

Programa Innova

Sobrino Morras, Angel END
Zambon Ferraresi, Fabrizio END
Larrayoz Nieto, Saioa END
Martinez Labari, Cristina END
Palacios Samper, Natalia END
Soriano Segarra, Maria Lled6 END
Pereyra Urdiroz, Juan Pablo END

END

Personal administrativo

Apellidos, Nombre

Categoria profesional

Pérez Garraza, Natalia

Administrativo




II. ACTIVIDAD FORMADORA

Equipamiento y recursos materiales para la ACTIVIDAD DOCENTE

La Fundacion Miguel Indurain Fundazioa dispone de todo el equipamiento necesario para el desarrollo de la

actividad docente.
CASA DEL DEPORTE

Existen 6 salas para la realizacion de actividades de formacion:
- Sala de prensa: 40 personas. En caso de utilizarse las tomas para los medios de comunicacion de la pared
trasera, el aforo sera de 28 personas.

- Sala 1: 4 personas.

- Sala 3: 5 personas.

- Sala 5: 3 personas.

- Sala 6: 4 personas.

- Sala de reuniones 2° planta: 12 personas.

Que disponen de:

. Pantalla

. Videoproyector (cafién

. Ordenador

. Tomas de voz para medios de comunicacion:
CEIMD

Existen 4 salas para la realizacion de actividades de formacion:
- Saldn de actos (84 personas)
- Aula 1 (24 personas)
- Aula 2 (24 personas)

- Seminario (16 personas)



Que disponen de:

- Pantalla

- Videoproyector (cafion)
- Videopresentador

- Ordenador

- Video/DVD y C.D. Radiocasette

[II. ACTIVIDAD DOCENTE

Docencia ensefianzas de régimen transitorio

N1: se han realizado 3 cursos en 2025
Bloque comun comun: se han lanzado 5 cursos, de los cuales se han llegado a realizar 4
Para 2026 ya hay programados cuatro cursos: pelota 30m, pelota 36-54m, taekwondo y natacion,

ademas de continuar con la oferta del bloque comiin comun
Docencia ensefianzas de régimen especial

Ciclo Inicial Grado Medio: se han realizado 3 cursos en 2025

Ciclo Final Grado Medio: 3 cursos en 2025



Formaciones y charlas

El objetivo de estas actividades es proporcionar a los asistentes un conocimiento profundo y actualizado sobre
las especialidades que rodean al deporte de alto rendimiento en Navarra. Para ello, la FMIF realiza sesiones
formativas abiertas para las que se convocan a los y las deportistas becados y becadas, ademas de otros agentes
del deporte.

Durante este 2025 se han realizado varias sesiones formativas:

Calendario

MARZO

Jueves 20 2 horas “La mujer en la cima del deporte”
Ponentes:

Uxue Murolas (montafiera)

Paula Ostiz (ciclista)

Moderada por la periodista Maria Cardero
Asistentes : 11 pax.

Dirigida a los agentes del deporte, para compartir el testimonio de
dos mujeres exitosas en el deporte pese a las dificultades surgidas

ABRIL

Jueves 10 2 horas “Compaginar estudios y deporte en EE.UU.”
Ponentes:

Nicolas Quijera (atleta)

Alvaro Corrales (director general AGM Educacion)
Moderada por la periodista Maria Cardero
Asistentes : 32 pax.

Dirigida a las personas deportistas interesadas en conseguir una
beca deportiva para estudiar en Estados Unidos




Ademas, desde el CEIMD se ofrece a los deportistas becados por la Fundacion
la posibilidad de acceder a varios servicios médicos asistenciales y preventivos que
ayuden a su mejor rendimiento deportivo, asi como a la prevencion de lesiones y
recuperacion de las mismas. En este sentido, hemos realizado una campana llamada
“Impulso FMIF” donde hemos dado a conocer la posibilidad del acceso a estos servicios
tanto directamente a las personas becadas a través de mailing y de forma presencial,
como al publico general a través de la prensa regional. Ademads de los reconocimientos
médicos, un afio mas destaca el servicio de Fisioterapia, que vuelve a situarse como el
mas solicitado entre deportistas. También la realizacion de ecografias, el servicio de
Nutricion y la realizacion de test de fuerza y de campo individual han sido otros de los
servicios que los deportistas de la Fundacion han utilizado para mejorar su rendimiento.

En este punto, se ha trabajado para conseguir una comunicacion mas fluida entre
CEIMD y FMIF de cara a conocer de primera mano la situacion fisica y deportiva de los
deportistas que disfrutan de una beca. El objetivo de la Fundacion es motivar un salto de
calidad haciendo ver a los y las deportistas que se estd pendiente de ellos, de sus
situaciones particulares y de sus posibles problematicas, de cara a convertirnos en un
estamento de ayuda y resolucion de necesidades.

Se ha solicitado al personal del CEIMD que se nos siga comunicando, dentro de
los limites establecidos por la proteccion de datos, las atenciones y situaciones de las
personas vinculadas a la Fundacion para llevar un seguimiento y un control mas
exhaustivo y convertir a la FMIF en una “oficina de atencion al deportista”. Queremos
que conozcan que somos “algo mas que becas” y convertirnos en un sustento para los y

las deportistas incluidos en los programas de la Fundacidon en un contexto integral.



4.4 Area de acciones formativas y pedagogicas

Este afio ha continuado la colaboracion entre la Fundacién Miguel Indurain y
LALIGA dando un paso mas. Coincidiendo con el Dia Mundial contra la Violencia y el
Acoso Escolar, se presentd un plan comin entre el organismo y varias Comunidades
Autonomas, entre ellas Navarra, para prevenir y actuar frente al acoso escolar, en
colaboracion con el Consejo General de la Psicologia de Espafia. En representacion de
nuestra Comunidad estuvo presente Diia. Rebeca Esnaola, Consejera de Cultura,

Deporte y Turismo y presidenta del Patronato de la FMIF.

Gracias a esta colaboracion, estudiantes de todas las etapas académicas de los
centros educativos navarros han visionado una pieza audiovisual, protagonizada por la

deportista Carolina Marin, cuyo objetivo es concienciar de la importancia de

posicionarse de manera activa contra el bullying.




4.5 Area de facilitacion de recursos

Desde la Fundacion Miguel Indurdin Fundazioa se trabaja para tratar de
satisfacer otra serie de demandas que, complementando a las ayudas economicas
otorgadas, permitan mejorar las condiciones de practica deportiva del deportista dando

respuesta individualizada a las necesidades detectadas.

En este sentido, se ha trabajado para dar respuesta a las peticiones relacionadas
con la posibilidad de acceso a instalaciones y material deportivo. En concreto, la
Fundacién ha actuado como intermediaria y negociadora entre los deportistas y las
instalaciones, y cabe destacar como ejemplo la peticién del piloto de automovilismo
Erik Zabala para entrenar en Larrabide durante su periodo de residencia en Pamplona
para completar sus estudios universitarios. Del mismo modo, se han atendido consultas
sobre la nueva legislacion en materia de profesiones del deporte, asi como

asesoramiento en materia de acceso a estudios universitarios para deportistas.

Del mismo modo, se han tenido otras actuaciones variadas en respuesta a las

peticiones de los deportistas becados/as y de alto nivel como son:
-Colaboracion con Irufia Rugby Club para la organizacion del Mundial IMART.

-Patrocinios dentro de una bolsa de situaciones especiales para deportistas que
por las caracteristicas de su modalidad deportiva no pueden acceder a la convocatoria de

becas:

a) Uxue Murolas para afrontar su reto “Navarra en la cumbre” con el objetivo de

ascender tres “ochomiles” en tres afios. Este 2025 ha sido el segundo afio del convenio.
b) Ifiaki Montes para afrontar su incursion en el circuito de tenis profesional.

c) Erik Zabala para afrontar su participacion en competiciones de automovilismo



*Servicio de psicologia deportiva a cargo de los psicologos deportivos:
- Marcos Arza Gutiérrez.

- Aintzane Mariezcurrena Fernandez.

* Desde el 1 de enero hasta el 1 de diciembre de este afio 2025 se han realizado 416
sesiones de trabajo, presenciales y online, durante los martes y miércoles de cada mes,

salvo julio y agosto que fueron en algunas semanas s6lo un dia a la semana.

* Se han atendido en el CEIMD a un total de 60 deportistas, de 27 disciplinas
deportivas diferentes, siendo el 32% hombres (19) y el 68 % mujeres (41).

* De estos 60 deportistas, 45 realizaban deportes individuales y 15 deportes de equipo.

* La media aproximada de intervenciones con cada deportista ha sido entre 2 y 4

sesiones:

- A1 60% (36 deportistas) se les ha atendido entre 1-5 sesiones.
- Al 28% (17 deportistas) se les ha atendido entre 6-10 sesiones.
- Al 11% (7 deportistas) se les ha atendido mas de 10 sesiones.

* Se ha realizado en muchos casos un seguimiento con los deportistas a través del
correo electronico, whatsapp, teléfono y videollamada, teniendo este servicio de

atencion los deportistas a su disposicion durante los siete dias de la semana.

* Los deportistas han solicitado nuestra intervencion principalmente para trabajar sobre

los siguientes aspectos psicoldgicos:

- Gestion de las emociones

- Como afrontar una lesion

- Salud mental

- Autoconfianza

- Problemas relacionales

- Preparacion de entrenamiento y competicion

- Resiliencia: afrontamiento positivo de las situaciones de dificultad y adversidad:

lesiones, malos resultados deportivos...

- Problemas personales que afectan al deportista a su rendimiento deportivo y bienestar



personal

- Aprendizaje y mejora de habilidades psicologicas para mejorar el rendimiento

deportivo
- Abandono de la practica deportiva

- Trastornos psicoldgicos: problemas de ansiedad, depresion, trastornos de la conducta

alimenticia, estrés y baja autoestima

VALORACIONES DEL SERVICIO:

* El grado de adherencia de los deportistas al programa ha sido muy alto, tanto en lo
referente a la demanda, al compromiso con la asistencia a las sesiones, en su actitud de
trabajo e interés en el aprovechamiento de las mismas, asi como en su deseo de poder

seguir acudiendo al servicio de Psicologia Deportiva en el futuro.

* Hemos atendido en el servicio a 60 deportistas, dato que valoramos como positivo,
tanto en cuanto al niimero de deportistas que han acudido al servicio de psicologia,
como en cuanto al haber podido abarcar deportistas de Fundacién correspondientes a

27 disciplinas deportivas diferentes.

Hemos atendido también a varias personas del colectivo arbitral, hecho que
consideramos de manera significativa como un buen paso para poder dar servicio a un
colectivo que entendemos (y asi nos lo han hecho llegar en las sesiones), puede tener

un buen desarrollo en el futuro.

* Por ultimo, gracias a la colaboracion de las empresas patrocinadoras de la Fundacion,
se ofrecen diferentes servicios complementarios como la contratacion deuna podliza
de seguro deportivo de é¢lite para deportistas adaptado a sus necesidades, que permite
aumentar la prevencion y el tratamiento de lesiones en el deporte de alto rendimiento, y
otros como la facilitacion de material deportivo dentro de los proyectos de

estructuracion del deporte femenino.



46 Area de promocién de actividades, imagen y

comunicacion

El constante progreso y evolucion de la sociedad actual, unido a los grandes y
continuos cambios producidos en sus habitos y conductas, hace necesario un esfuerzo y
trabajo constante para adaptarse a las nuevas demandas y necesidades de sus
ciudadanos. En este sentido, la comunicacion se establece como un elemento basico y
fundamental en nuestra relacion constante y nuevas maneras de relacion con la
sociedad. Una herramienta clave para adaptarnos a las nuevas normas y conductas de la

sociedad y poder dar respuesta a las nuevas necesidades comunicativas.

La Fundacién, consciente de su importancia, trabaja para garantizar la
promocion de todos los deportes y deportistas de Navarra, especialmente de aquellos
que no tienen tanta visibilidad en la sociedad, dando a conocer su trabajo diario y
potenciando los valores que transmiten y representan. También favoreciendo y
reforzando el contacto y relacion entre los diferentes agentes y sectores de la

Comunidad Foral, tales como: sector empresarial, sector deportivo y sector educativo.
1. Campaia de publicidad en prensa, radio y television

A lo largo de todo el afio, la Fundacion ha llevado a cabo a través de los espacios
publicitarios de los diferentes medios de comunicacién convenidos (radio, prensa y
television) la publicacion de reportajes, entrevistas y otros formatos relacionados con las
lineas estratégicas y programas de la institucion, asi como de los/as deportistas
becados/as y sus modalidades. En concreto, se han publicado reportajes en Diario de
Navarra y Diario de Noticias, como por ejemplo la difusion del trabajo realizado en
Larra Belagua como instalacion especial en Navarra. También se han emitido cufias
radiofonicas en Cadena SER, Radio Marca y Euskalerria Irratia promoviendo los

valores de la Fundacidn.



2. Calendarios de la Fundacion:

Como se viene haciendo desde tiempo atréds, este afio se ha vuelto a disefar,
editar y distribuir el calendario de mesa en el que estan reflejados todos los patronos y
patrocinadores de la FMIF. Este afio, se ha preparado un reconocimiento al deporte
navarro de ayer y de hoy a través de deportistas de elite del pasado y del presente,
mostrando que el deporte navarro continiia muy vivo. Y como novedad, se ha cambiado
la edicion del calendario de pared por un pdster conmemorativo del 30° aniversario del

paso del Tour de Francia por Pamplona, hecho histdrico para el deporte foral.

3. Pagina Web y redes sociales:

Sin duda alguna, la pagina Web y las redes sociales son una de las principales
herramientas con las que contamos de cara a visibilizar las actuaciones de la Fundacion.
Instrumentos esenciales que debemos potenciar y seguir fomentando de cara a crear una
red comunicativa de influencia entre fundacion, deportistas, empresas y sociedad.

A través del servicio de comunicacion y apoyo en la organizacion y cobertura de
eventos de la Fundacion se ha dado respuesta a las necesidades comunicativas de la
Fundacion y a la difusion y visibilizacion de sus programas, actuaciones, asi como la de
los/as deportistas y agentes navarros. Asi mismo, desde el icono “Mejores resultados”
se siguen recogiendo todos los resultados de deportistas navarros semanalmente.

Ha continuado el trabajo en la confeccion de la newsletter que se envia a un
listado que comprende a todos los y las deportistas becados/as histéricamente por la
Fundacidn, patronos, patrocinadores, federaciones, instituciones y clubes deportivos de
Navarra con una periodicidad mensual y que permite ver, de forma resumida, los
acontecimientos mas destacados de las ultimas semanas. Con esto se pretende aumentar
el conocimiento del trabajo realizado por la Fundacion, asi como mantener informados a

los agentes que la componen y hacer que se sientan mas cerca y mas tenidos en cuenta.
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Del mismo modo, mantenemos muy activas y actualizadas nuestras redes sociales.
Nuestro objetivo durante este aflo, en conjunto con el ganador de la licitacion para el
servicio de Comunicacion, Guillermo Pérez, ha sido aumentar la visibilidad de la
Fundacién en el mundo digital con mayor presencia, sobre todo, redes sociales. Destaca
la apertura de un perfil en BlueSky dada la controvertida situacion de X (antes Twitter).
Y un afio mas, Instagram reina como la red social més visitada. Lo mas destacado de
este afio es que se ha aumentado un 144% respecto a 2024 el nimero tanto de
seguidores totales (8.069) como de visualizaciones (3.250.000 frente a 1.330.000 en
2024), reflejando la mayor presencia y actividad en los canales propios.

-Instagram: 1.500 publicaciones y al borde de los 2.000.000 de visitas

-Twitter: 628 publicaciones y casi 50.000 visualizaciones

-Facebook: 900 publicaciones y mas de 200.000 visitas

-Linkedin. Publicaciones centradas en reflexiones y aportaciones sobre deporte y el
aspecto institucional de la Fundacion. 20.000 visualizaciones.

-BlueSky: Continuamos publicando a la espera de la evolucion de Twitter.

-Google My Bussiness: media de casi 100 visitas mensuales

-Pagina web: ha superado 1.000.000 de visitas

-Newsletter: se han generado once boletines mensuales (excepto julio), con més de

900 noticias enviadas.

Somos conscientes de que estas cifras, aunque mejoradas, todavia no son las
deseadas y por eso se va a incidir durante 2026 en nuestra presencia en redes sociales y
en ofrecer una imagen mas presente y continuada en el tiempo tanto de las acciones
propias de la Fundacion, como de los resultados y competiciones deportivas de nuestros

deportistas becados/as. Para ello nos hemos puesto en contacto con el servicio de



comunicacion del Instituto Navarro del Deporte y la Actividad Fisica, de cara a ofrecer
la opcidon de dar un impulso a las redes sociales del mismo que suponga mayor
presencia, seguimiento e interaccion con las redes propias de la FMIF de cara a

visibilizar el trabajo de la fundacion, asi como los éxitos de sus deportistas.

4. Otras acciones:

Dentro del area de promocion se han puesto en marcha diferentes actuaciones,

convenios y actividades, dentro de las cuales podemos destacar:

-Conexion con Martina Calvo: El responsable de Comunicacion de la FMIF
Guillermo Pérez prepar6 una entrevista con la joven promesa del padel.
Realizada via streamming en tiempo real, comentd su experiencia en torneos
internacionales y su debut en primera categoria. Este tipo de entrevistas quedan
grabadas para su vision en cualquier momento, algo que consideramos muy
beneficioso para cualquier joven que quiera informacién y conocer de primera

mano una experiencia de este calibre antes de emprenderla.

-Conexion con Mikel y Jon Ferniandez. Otra de las entrevistas destacadas y
emitidas a través del canal de Youtube propio de la FMIF fue la de los
hermanos chantreanos Mikel y Jon Fernandez. El primero hizo historia al
proclamarse campedn del mundo de Muay Thai en Pamplona y el segundo

sigue su estela de éxitos tras proclamarse campeon de Espafia.

-Conexion con GoallBall Navarra. También se emitid en directo una
entrevista a tres bandas con la entrenadora del Goalball Navarra Martina Goiii,
junto a los jugadores Ibai Lépez y Dimitri Odrel en la primera participacion

internacional del equipo para deportistas con discapacidad visual.

-Gala de entrega de Becas Jovenes Talentos-Caja Rural. Como destacamos
en el apartado de programas de ayudas, este afio se ha decidido programar por
segundo afio consecutivo una gala de entrega de becas para la categoria de
Jovenes Talentos tras la irrupcion del patrocinio de Caja Rural que dobla el
importe de la beca. Se celebrd en la Sala Navarra-Nafarroa con una nutrida

representacion de los y las deportistas becados/as y sus familiares.



BSRNavarra: La Fundacién también ha mantenido su apoyo al baloncesto en
silla de ruedas. Promovido por la familia Zudaire y con intenciéon de trasladar
la iniciativa a otras disciplinas deportivas en el futuro, BSR intenta transmitir
igualdad, superacion, trabajo en equipo y pasion por el deporte. El proyecto se
estd asentando de forma muy positiva y consiguiendo la incorporacién de
nuevos y nuevas jugadores/as que han encontrado en el balon su via de escape
y una forma de integracion tras afrontar incapacidades de nacimiento o
sobrevenidas. Cabe destacar que el club también enriquece doblemente a sus

jugadores al contar con una amplia representacion racial.

Irufia Rugby Club: Tanto el Instituto Navarro del Deporte y la Actividad
Fisica como la Fundacion Miguel Indurdin Fundazioa forman parte de esta
iniciativa pionera en Navarra que conforman treinta jugadores con capacidades
diferentes y otros tantos de diferentes categorias y sin limite de edad. El
objetivo a medio plazo es ampliar el rugby como deporte inclusivo a otras
zonas de Navarra. Por el momento ya se estan cumpliendo sus metas, entre
ellas, jugar como invitado en la liga inclusiva Bultza junto a Hernani, Getxo,
Universidad de Bilbao y Gaztedi. También este afio se ha apoyado el rugby
inclusivo con asesoramiento y dotacidon de recursos para celebrar el Mundial

IMART mixed ability en Pamplona.



4.7 Area deporte y mujer

En el marco de la ruta Deporte y Mujer hacia la cumbre del deporte, en
colaboracion con el INDAF y con el objeto claro de trabajar dia a dia por la consecucion
de una igualdad real y efectiva en el deporte, se han impulsado diferentes acciones y
actuaciones como los proyectos de estructuracion de baloncesto, balonmano y futbol
femenino con el objetivo de dotar a las mujeres navarras de un itinerario deportivo
completo desde las categorias base hasta la ¢élite en Navarra, asi como la generacion de
referentes en el deporte femenino, el programa de corresponsabilidad familiar u otras
contempladas dentro del plan Deporte y Mujeres del INDAF.

1. Renovacion del acuerdo para la estructuracion del baloncesto femenino
navarro, mediante la firma de acuerdos entre federaciones y clubes de la modalidad.
Convenio dirigido a establecer un marco de colaboracion para la estructuracion del
baloncesto femenino de Navarra en las categorias junior y senior.

La Fundacion aporta al proyecto 15.000 € destinados a refuerzos de
jugadoras que mejoren el nivel deportivo, a compensar a los clubes adheridos que
aporten jugadoras al equipo referente, a adquirir material deportivo, técnico y otro tipo
que resulte necesario, a realizar o participar en acciones de formacion técnica, a realizar
servicios de asistencias profesionales, a la visibilizaciéon y comunicacion de los equipos
adheridos y a la captacion de patrocinios y ayudas.

Osés Construccion Ardoi, equipo referente del proyecto, finaliz6 la campana con
un descenso desde la elite del baloncesto femenino y de ahi la bajada de la aportacion en
este ejercicio respecto a 2024.

2. Renovacion de acuerdo para la estructuracion del balonmano femenino
navarro, mediante la firma de acuerdos entre federaciones y clubes de la modalidad.
Convenio dirigido a establecer un marco de colaboracion para la estructuracion del
balonmano femenino de Navarra en las categorias junior y senior.

La Fundacion aporta al proyecto 30.000 € destinados a refuerzos de
jugadoras que mejoren el nivel deportivo, a compensar a los clubes adheridos que
aporten jugadoras al equipo referente, a adquirir material deportivo, técnico y otro tipo

que resulte necesario, a realizar o participar en acciones de formacion técnica



servicios de asistencias profesionales, a la visibilidad y comunicacion de los equipos
adheridos y a la captacion de patrocinios y ayudas.

Gurpea Beti-Onak, equipo referente del proyecto, finaliz6 la campafia
celebrando la permanencia en la Division de Honor y su histdrica e inédita clasificacion
para competicion europea. Una gran temporada que le asienta como referente del

deporte femenino navarro.
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3. Plan Deporte y Mujer INDAF-Charlas escolares: Dentro del plan Deporte
v Mujer del INDAF se puso en marcha un programa educativo dirigido a menores, que
buscafomentar la practica deportiva entre las mujeres desde la mas temprana edad.

El programa consiste en charlas escolares impartidas por deportistas, técnicas y
juezas referentes navarras, que hablaran de su experiencia en la practica deportiva en

primera persona.

4. Vuelta Ciclista a Pamplona: La Fundacion Miguel Indurdin Fundazioa también ha
patrocinado la 37* Vuelta a Ciclista a Pamplona organizada por el Club Ciclista Ermitagafia. En
concreto, la segunda edicion de la vuelta de féminas, con el objetivo de que la mujer ocupe el

sitio que merece en el peloton en otra nueva accion para la lucha por la igualdad.



5. Copa de Espaiia Féminas: La Fundacion remarca su compromiso con el deporte femenino, y
el ciclismo en particular, con la celebracion en Estella-Lizarra los pasados 4 y 5 de junio del IV
Trofeo Femenino del Ayuntamiento. Con la organizacion del Club Ciclista Estellés, se convirtid
en la séptima cita puntuable para la Copa de Espafia donde compitieron las mejores corredoras

del panorama nacional para pelear por un triunfo decisivo en la resolucion de la competicion.

6. Plan de visibilidad del deporte femenino: Este plan contempla 24.000€ que se han repartido
entre doce equipos femeninos navarros que compiten en las dos méaximas categorias nacionales
a través de un contrato de patrocinio. El reparto econémico se ha realizado al 50%: la mitad de
los 12.000€ se ha repartido a partes iguales y la otra mitad teniendo en cuenta el nimero de
jornadas que afrontan las distintas competiciones. La principal pretension de este plan es ofrecer
visibilidad a disciplinas femeninas no tan conocidas uniendo su imagen a la de la FMIF con una
inyeccion economica que les permita mejorar a nivel comunicativo: RRSS, pagina web, etc.

Los equipos que se han acogido a esta ayuda han sido: CD Arga e Irabia-Izaga (softball),
Waterpolo Irufia 9802, Trikideak y Pamplona Atlético (atletismo), Hielo Huarte, Rochapea,

Amaya, San Juan y Txantrea (patinaje), Natacion Pamplona y Piragiiismo Pamplona.



4.8 Area de captacion de recursos

La Fundacion Miguel Indurain Fundazioa en su compromiso diario por ofrecer
un servicio de calidad y soporte a todos los agentes deportivos de la Comunidad, trabaja
de manera constante en la captacion de recursos economicos del tejido empresarial para
invertirlo en la promocién, el desarrollo, y la mejora de la practica del deporte y el

ejercicio fisico en Navarra, con especial atencion al Deporte de Rendimiento.

Con el objetivo de transmitir los valores que proyectan Miguel Indurain y los/as
deportistas de la Fundacion tanto en nuestra Comunidad como a nivel nacional e
internacional y dar a conocer la imagen y el trabajo de la Fundacion Miguel Indurain
Fundazioa, se ha publicitado y difundido en los medios de comunicacion convenidos y
los medios de comunicacion propios, el spot promocional de la fundacion, asi como los
diferentes programas y actuaciones de esta. Todo ello con el objetivo de transmitir que,
la fundacion esta al lado de los y las deportistas.

En este sentido, la incorporacion de la figura de la Gerencia a la Fundacion,
permite seguir trabajando en la mejora continua del servicio y atencidon ofrecida a los
diferentes agentes del deporte, asi como la captacion de nuevos recursos.

Pese a la crisis econdmica actual la Fundacion ha aumentado considerablemente
el montante aportado por Caja Rural de Navarra a Jovenes Talentos y mantiene el
acuerdo con Fundacion la Caixa para destinar patrocinios a proyectos relacionados con

la discapacidad.

\ MIGUEL
INDURAIN




49 Area de organizacion y promocion de eventos

deportivos

La Fundacion, con la finalidad de ser referente del deporte navarro y visibilizar
sus actuaciones, organiza, colabora y promueve eventos y actos deportivos encaminados
a la promocion del ejercicio fisico y el deporte en Navarra.

1. Gala anual de entrega de becas:

La Fundacion Miguel Indurdin Fundazioa celebro el 24 de junio la Gala anual de
entrega de becas a los y las deportistas por sus méritos deportivos. El acto, al que
acudieron mas de doscientos invitados/as entre becados/as, patronos y familiares y
acompafiantes, tuvo lugar en la sala Reyno de Navarra del pabellon Navarra Arena. Lo

presidié Miguel Indurain y lo cerré la Consejera de Cultura, Deporte y Turismo, Rebeca

Esnaola, dando la enhorabuena a los y las 169 deportistas becados/as.




2. Gala Caja Rural-Jovenes Talentos de entrega de becas:

La Fundacion Miguel Indurain Fundazioa celebré por segundo afio consecutivo el 15
de octubre una gala de entrega de becas en categoria J6venes Talentos para celebrar la
incorporacion del patrocinio de Caja Rural que dobla la cantidad econdmica recibida

por cada deportista.

El vento estuvo presidido por la Consejera de Cultura, Deporte y Turismo, Rebeca
Esnaola; nuestro patrono de honor, Miguel Indurain; el presidente del comité ejecutivo
Jorge Aguirre y el gerente de la Fundacion, Ignacio Arbeloa. Por supuesto,

acompafiados de Ricardo Gofii y Juan Maria Ayechu, encargados de representar a Caja

Rural de Navarra en el acto.
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